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INTRODUCTION



COMMENT SONT CONSTRUITS NOS ATELIERS ?

A la Ligue de I'enseignement des Landes, nous croyons fermement que l'apprentissage et I'en-
gagement citoyen sont plus efficaces lorsqu'ils sont ludiques et interactifs. C'est pourquoi nous
avons choisi d'animer nos ateliers en utilisant des méthodes basées sur les principes de I'éduca-
tion populaire et la pédagogie du détour.

O L’EDUCATION POPULAIRE

L'éducation populaire met I'accent sur I'émancipation individuelle et

o
o

collective en favorisant la participation active et le dialogue ouvert.

0 ;Y )
Nos ateliers deviennent des espaces d'échanges oU chacun est
amené d contribuer, s'exprimer et co-construire.

LA PEDAGOGIE DU DETOUR

La pédagogie du détour permet de susciter 'engagement et la ré-
flexion. Cette approche consiste & introduire des éléments ludiques,
tels que des jeux et des activités, pour aborder des sujets sérieux de
maniére détournée. Les jeux deviennent des médiateurs, permettant
aux participants de développer des compétences clés tout en ex-
plorant des themes complexes de maniére accessible. Cette ap-
proche favorise une compréhension durable en encourageant la
participation active, la créativité et la résolution de problemes.

4@

UN PARCOURS CITOYEN
POUR LA REUSSITE DE TOUS

Soucieuse d'accompagner enfants et jeunes
et d'outiller parents et acteurs éducatifs, la
Ligue de I'enseignement des Landes a créé en
2019 son propre Parcours Citoyen qui vient en-
richir les actions conduites au sein des établis-
sements scolaires et des structures éducatives.
Visant & accompagner les éleves de I'école
au lycée et plus généralement les éléves et les
jeunes, le Parcours Citoyen aborde les grands
thémes de I'éducation d la citoyenneté et par-
ticipe & une meilleure compréhension de notre
monde, ainsi qu'd renforcer les capacités de
tout un chacun & avoir une prise sur ce
monde.




LA LIGUE DE L'ENSEIGNEMENT DES LANDES VOUS ACCOMPAGNE
DANS L'ELABORATION ET LA MISE EN PLACE DE VOS PROJETS PEDAGOGIQUES

Notre offre d'ateliers, telle que présentée dans ce catalogue, vous propose une variété d'options
pour aborder divers sujets et thématiques. Cependant, nous souhaitons vous rappeler que notre
engagement envers la réussite éducative est notre priorité. Si vous avez des besoins spécifiques
ou des idées particulieres, nous serons heureux de travailler avec vous pour créer des ateliers sur
mesure ou élaborer des projets personnalisés. N'hésitez pas & nous contacter pour discuter de la
maniere dont nous pouvons collaborer pour répondre au mieux A vos besoins.

DES PROJETS LONGS

Certains projets nécessitent un investisse-
ment sur une période plus étendue pour se
développer pleinement et atteindre leurs
objectifs. Si vous avez en téte des projets qui
s'étendent sur toute I'année scolaire, voire
au-deld, notre équipe est entierement ou-
verte 4 collaborer avec vous pour concep-
tualiser, mettre en place et suivre ces inifia-
fives sur le long terme.

Exemple de projet : Club robotique ; jeux
vidéo de leur histoire & la création ; concep-
tion d'un jeu de société thématique ; créa-
tion d'un média ; etc...
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Notre UNE DEMARCHE

école, PARTICIPATIVE
falsonS'Ia Dans le cadre des fravaux
ensemble du Conseil national de la

V/ refondation, chaque acao-
démie, chague commu-
nauté éducative peut choisir

de s'inscrire dans la démarche « Notre école, fai-
sons la ensemble » en bénéficiant d'un accompa-

gnement dédié et personnalisé par une équipe
d'appui locale.

Les écoles et établissements pour lesquels le projet
nécessite un soutien financier peuvent bénéficier
d'un accompagnement dédié dans le cadre du
fonds d'innovation pédagogique.

Vous pouvez retrouver toutes les modalités pour
mettre en ceuvre la démarche dans le guide d'ac-
compagnement.

La Ligue reste a votre disposition pour construire
avec vous votre projet.

Rendez-vous sur le site : hitps://
eduscol.education.fr/3595/notre-ecole-
faisons-la-ensemble




0 1 ACCOMPAGNER A
LA VIE SCOLAIRE



ACCOMPAGNER A LA VIE SCOLAIRE

LA GESTION
DES EMOTIONS

OBJECTIFS :

- Reconnaitre et exprimer ses émotions

- Favoriser les apprentissage par le dévelop-
pement de la confiance et de I'estime de soi

- Développer les intelligences émotionnelles et
relationnelles, les savoir-étre

Un enfant qui maitrise ses émotions réagit
mieux aux différentes situations de la vie. A tra-
vers un travail d'expression des émotions pas-
sant par des jeux de réle, de la lecture
d'images ou encore le jeu du Time'up revisité,
les enfants apprennent a mettre des mots sur
ce qu'ils vivent, & reconnaitre les émotions et &
mieux les gérer.

Moins de 6 ans,

i
. de 6a 12 ans

@ 2h /2 journée

_:@:_
RENFORCER LA COOPERA-
TION ET LA COLLABORATION

OBJECTIFS :

- Développer des compétences telles que :
I'aide ; I'entraide ; I'autonomie ...

- Renforcer le vivre ensemble

- Installer un climat de classe propice et favo-
rable aux apprentissages

Avec sa multitude de jeux coopératifs, la Ligue
vous propose d'intervenir sur des ateliers de
coopération et de collaboration. D'abord par
le jeu puis a fravers un temps d'échanges, en-
fants et jeunes comprennent I'importance de
la coopération, en quoi elle est nécessaire et
comment la faire vivre au sein de la classe.

O

Mise a disposition gratuite
pour les établissements scolaires
et les structures affiliés

2h/ s journée
1 jour

0e® .
'.‘ Tout public

La Ligue de I'enseignement des Landes met a disposition gratuitement aux structures affiliées des
jeux coopératifs permettant aux enseignants d’animer leur propre atelier.

« The Mind » est un jeu d'esprit
dans lequel les joueurs vont de-
voir coopérer afin de poser I'en-
semble des cartes par ordre crois-
sant sans communiquer.

The Mind

A partir de 8 ans / De 2 a 4 pers. / 30 mins

« Unlock! » est un jeu de
cartes coopératif qui con-
siste a tenter de résoudre
une mission en résolvant
une énigme en moins de 60
minutes chrono.

A partirde 10 ans / De 2 a 5 pers. / 30 mins

« The Crew » est un jeu de plis
coopératif dans lequel les joueurs
incarnent les membres d'un équi-
page spatial en voyage vers une
mystérieuse planéte.

Et plein d’autres jeux que vous pouvez
retrouver sur notre site :
https://comptoir-educpop.fr

(iells

)
|
|

A partirde 10 ans / De 2 a 5 pers. / 30 mins




ACCOMPAGNER A LA VIE SCOLAIRE

FORMER LES
DELEGUES DE CLASSE

OBJECTIFS :

- Maitriser les enjeux relatifs au réle de Délégué
de classe

- Mieux appréhender I'environnement socio-
éducatif

- Prendre part a la vie de I'établissement

Etre élu Délégué de classe n'implique pas une
maitrise préalable de la fonction. La formation
proposée par la Ligue de I'enseignement per-
met aux éléves élus de développer les compé-
tences indispensables pour remplir pleinement
leur réle.

Liste non-exhaustive des thémes pouvant étre
abordés en fonction de la durée de la forma-
tion :

- Droits et devoirs des éleves en général et des
Délégués en particulier,

- Fonctionnement de I'établissement, réle de
chacun dans la communauté éducative,

- Instances de participation des Délégués,

- Organisation et préparation du conseil de
classe,

- Communication et fransmission d'une infor-
mation,

- Méthodes de prise de décision collective,

- Sensibilisation & la lutte contre le harcélement
scolaire,

- Lutte contre toutes les formes de discrimina-
tions.

Participation de I'ensemble des 0.9
Délégués (suppléants et titulaires) '.‘
vivement recommandée .

. journée / 1 jour
1jour s /2 jours

La formule de deux jours peut étre

envisagée avec une nuitée a notre centre

de vacances, le Domaine Equiland de Cassen.
Nous consulter pour le tarif.
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ACCOMPAGNER A LA VIE SCOLAIRE

ACCOMPAGNER LES
MAISONS DES LYCEENS

OBJECTIFS :

- S'informer sur le droit associatif et la spécifici-
té de lI'association lycéenne

- Développer ses connaissances sur le réle des
instances lycéennes

- Se former a la méthodologie de projet et a la
gestion associative

Droit associatif, la responsabilité des dirigeants,
la gouvernance démocratique et la méthodo-
logie de projet, cet atelier conduit les jeunes &
mieux appréhender l'identité de leur associa-
tion et leur offre les clés de la mise en place
d'une véritable dynamique associative. Cet
atelier s‘'adapte aux besoins identifiés par les
acteurs éducatifs et les jeunes engagés.

:"‘ Lycéens, Lycéennes

O

2h/ s journée / 1 jour
1 jour . /2 jours

CREER
UNE JUNIOR ASSOCIATION

GRATUIT

OBJECTIFS :

- S’engager dans un projet associatif spéci-
fique pour les jeunes

- Faire le lien entre les projets jeunes et les en-
jeux de société

- S’outiller pour gérer un projet de A a Z

Une Junior Association permet a des jeunes de
moins de 18 ans de s'organiser et de metire en
ceuvre leurs projets. Elle permet de se regrou-
per et de fonctionner, telle une association loi
1901. L'atelier se propose de les former & créer
et gérer leur propre Junior Association pour
mettre en ceuvre leurs projets. La Ligue de I'en-
seignement des Landes coordonne ce disposi-
tif national au niveau départemental.

Jeunes de 12 ans a 18 ans

0e®
‘&

@ A déterminer




ACCOMPAGNER A LA VIE SCOLAIRE

&

PSC1- PREMIERS SECOURS

OBJECTIFS :

- Devenir un maillon actif de la chaine de se-
cours en apprenant les gestes et les conduites
a tenir adaptés et efficaces pour porter secours
a une victime.

La formation comporte les éléments suivants :
Protection et alerte ; victime nécessitant un
geste d'urgence ; victime ayant perdu con-
naissance ; victime consciente présentant des
plaintes nécessitant une conduite adaptée.

CONTACT :
L'UFOLEP des Landes
rfauchon@laligue40.fr

0a®
A

GRATUIT

£

FORMATION
TUTEUR SERVICE CIVIQUE

OBJECTIFS :

- Savoir accompagner un volontaire au quoti-
dien dans la mise en ceuvre de sa mission et
établir une relation de confiance avec lui

- Appuyer un volontaire dans la valorisation de
son expérience de Service civique et la prépa-
ration de l'aprés Service civique

- Contribuer directement a la réussite de la
mission de Service civique en répondant aux
obligations lIégales

La formation permet de découvrir le Service
civigue, le réle du tuteur ainsi que les obliga-
tions légales qui y sont rafttachées. A l'issue,
VOUS saurez accompagner au mieux le jeune
volontaire en mission dans votre établissement
en I'appuyant dans son projet d'avenir et en
réalisation un bilan nominatif de qualité.

:a.‘ Tuteurs Service civique

@ /2 journée

PARCOURS CITOYEN - Agir pour I'école de la réussite de tous 2023-2024 / Page 11



02 FAVORISER

LA DIVERSITE



LUTTER CONTRE
LES DISCRIMINATIONS

OBJECTIFS :

- Déconstruire collectivement le fonctionne-
ment des stéréotypes, préjugés, discriminations
- Sensibiliser aux différents types de discrimina-
tions (racisme, sexisme, homophobie, etc.)

- Identifier les critéres de discrimination

- Réfléchir aux moyens de lutte contre les dis-
criminations

Cette atelier sensibilise, aux stéréotypes, aux
préjugés et a la lutte contre toutes les formes
de discriminations qui en découlent, de facon
participative & I'aide de photo-discussion ou
de débats mouvants.

..’ Dés 6 ans 2h / V2 journée / 1 jour
'. 1 jour %4 / 2 jours

EXPO - L'EGALITE
C’EST PAS SORCIER !

Exposition sur I'égalité entre les femmes et les
hommes. Elle s'arficule autour de 5 théma-
tiques : 1) la grammaire et son réle dans la re-
présentation des genres 2) I'égalité profession-
nelle 3) la parité en politique 4) la prostitution
5) la liberté sexuelle. Elle se compose de 24
panneaux couleurs de 40x60cm et s'adresse &
un public adolescent / étudiant.

Mise a disposition gratuite pour les établisse-

ments scolaires et les structures affiliés

FAVORISER LA DIVERSITE

NOS JEUX

En complément, les séquences peuvent étre
enrichies par I'animation de jeux adaptés :
« Cité Cap » les joueurs incarnent des élus de-
vant se mettre d'accord pour construire la

cité idéale ; « Le Monopoly .

des inégalités » invite les
d'un personnage pour dé-
couvrir les inégalités .

ENCOURAGER
L’EGALITE DES GENRES

OBJECTIFS :

- Engager une réflexion collective et indivi-
duelle sur les différences et I'égalité entre les
sexes

- Sensibiliser aux discriminations et aux stéréo-
types de genre en confrontant idées, opinions
et émotions

- Comprendre l'impact des inégalités dans
nofre société et auprés des individus

A fravers une série d’animations (projection
d'un court-métrage, débat-mouvant, quiz,
timelaps...), I'atelier récolte auprés des jeunes
leurs représentations liées aux filles et aux gar-
cons, aux femmes et aux hommes, aux péeres
et aux meres en questionnant les attributions
sociales qui y sont attachées (en terme de mé-
tiers, de loisirs, place dans les médias...).

0o Des 6 ans 2h / v journée / 1 jour
'. 1 jour Y% / 2 jours
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FAVORISER LA DIVERSITE

VALEURS DE LA REPUBLIQUE
ET LAICITE

Dans un contexte social et politique marqué par les tensions et les crispations autour du fait reli-
gieux, la laicité est souvent mal comprise. La Ligue de I'enseignement des Landes est habilitée par
I’ANCT pour intervenir sur les formations « Valeurs de la République et Iaicité ».

ATELIER -VALEURS DE LA
REPUBLIQUE ET LAICITE

(3

OBJECTIFS :

- Sensibiliser a la laicité et au vivre ensemble.

- Devenir ambassadeur drice de la laicité dans
sa classe, son école, sa famille...

L'atelier invite les éleves a s'interroger sur la
maniere de faire vivre ce principe au quoti-
dien au sein de I'école. Il se décline en plu-
sieurs séguences : « Timeline » permettant de
reconstituer I'historie de la laicité, quiz numé-
rigue sur les valeurs de la République, jeu des
postures & adopter ...

:"‘ Dées 6 ans @

JEUX - VALEURS DE LA REPUBLIQUE
ET LAICITE

2h / 2 journée
1 jour

En complément, les séquences peuvent étre
enrichies par I'animation de jeux adaptés : la
malette « Laikos » composée de 5 jeux aux

regles simples et rapides & jouer, I'Escape
Game « La Ligue ldique » nécessitant entfraide

et solidarité pour s'échapper d'un monde
sans pitié.

) LA LIGUE
., J LAIQUE

FORMATION - VALEURS DE LA
REPUBLIQUE ET LAICITE

&

OBJECTIFS :

- Etre au clair avec le principe de laicité

- Mieux comprendre comment I'appliquer

- Contribuer a promouvoir le vivre ensemble et
partager les valeurs de la République

La Ligue de l'enseignement des Landes est
habilitée depuis 2017 pour assurer I'animation
de ces formations dans le cadre du Pro-
gramme National engagé par I'ANCT, avec le
soufien de la DRDJSCS Nouvelle Aguitaine.
Deux jours de formation, basée sur des quizz,
des jeux de role et des échanges.

Professionnels,
Bénévoles, 2 jours @
Parents

0a®
G5

O,

EXPO - LA LAICITE EN QUESTION

« La laicité en question » est une exposition de
la BNF qui propose un éclairage sur des notions
mises en perspective et accompagnées d'une
riche iconographie. Les sujets traités permet-
tent de répondre dans un langage simple et
direct aux interrogations liées a la laicité. L'ex-
position est constituée de 10 panneaux cou-
leurs 80x60cm.




FAVORISER LA DIVERSITE

LIBERTE D’EXPRESSION
PARLONS-EN !

OBJECTIFS :

- Construire une définition commune de la li-
berté d'expression.

- Sensibiliser et informer les éléves sur la lutte
pour la liberté d'expression a travers le monde.
- Comprendre ses enjeux et en connaitre ses
limites.

A partir d’exemples, d'images, de quizz, les
éleves réfléchissent collectivement au principe
de liberté d'expression et aux droits et aux de-
voirs qui y sont rattachés.

de 6 ans & 18 ans

[ X
2

@ A déterminer

JOUONS LA CARTE
DE LA FRATERNITE

GRATUIT

OBJECTIFS :

- Engager une réflexion sur la diversité, les dis-
criminations, les injustices ...

- Sensibiliser & la lecture d’'images

- Développer I'esprit critique et I'imaginaire

Chaqgue année, la Ligue de I'enseignement
anime « Jouons la carte de la fraternité », une
opération de sensibilisation au respect et a la
tolérance sur la base d'ateliers d'écriture et
d’analyse de photographies.

« Jouons la carte de la fraternité » part d'une
idée simple, celle d'une « bouteille a la
mer ». Des enfanfs, des adolescents et
des adultes envoient des cartes postales d des
anonymes.

Sur simple demande, des lots de cartes pos-
tales, accompagnés d’'un jeu d’affiches-photos
reprenant les six photographies de I'opération,
sont adressés gratuitement.

Nous proposons également un dossier péda-
gogique (~80 pages) en format numérique
pour accompagner les activités et réflexions
sur I'opération.

CONTACT:

Ligue de I'enseignement
des Landes
contact@laligue40.fr

PARCOURS CITOYEN - Agir pour I'école de la réussite de tous 2023-2024 / Page 15



FAVORISER LA DIVERSITE

AGIR FACE AU
(CYBER) HARCELEMENT

OBJECTIFS :

- Comprendre le phénoméne de harcélement
et ses effets négatifs

- Apprendre a se respecter et a respecter les
auires

- Repérer les comportements de harcélement
et les protagonistes

- Trouver des stratégies a adopter pour préve-
nir le harcélement

Cet atelier permet d'aborder le théme du har-
célement et de sa déclinaison dans le monde
numérique. Afin d'inciter les jeunes & devenir
acteurs de cet atelier, ils sont amenés a partici-
per et interagir sur ce sujet gréce a des discus-
sions de groupe, d'analyses de situations, de
jeux de role et d'activités créatives pour facili-
ter la réflexion.

L'atelier peut étre orienté exclusivement sur le
cyberharcélement.

0a®
G5

@ 2h/ 2 journée / 1 jour

Dés 6 ans

GRATUIT

Landes

(CYBER) HARCELEMENT
PARENTS, PARLONS-EN |

OBJECTIFS :

- Comprendre ce qu'est le harcélement sco-
laire et son impact sur les enfants

- Savoir comment agir en tant que parent

Armer les parents sur le sujet du harcélement
en leur donnant des bases de compréhension
et en leur montrant qu’ils ne sont pas seuls face
a la situation, qu'ils peuvent se soutenir entre
eux. Sous forme d'espace de paroles, ce
temps privilégiera la rencontre, le partage
d'expériences et la co-élaboration, le tout
dans un cadre sécurisant et bienveillant.

®zh

(CYBER) HARCELEMENT
COMPRENDRE POUR AGIR

Parents

0e®
‘e

OBJECTIFS :

- Comprendre le harcélement scolaire :
formes et ses conséquences

- Repérer le harcélement et metire en place
des techniques de prévention.

- Connaitre différentes méthodes de traitement
d'un harcélement scolaire

ses

Proposer un cadre sécurisant et bienveillant
aux professionnels pour partager leurs expé-
riences, analyser leurs propres pratiques et re-
partir avec des outils et des conseils.

®zh

Professionnels,
Bénévoles

0a®
G5
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03 DEVELOPPER

L'ECO- :
CITOYENNETE



DEVELOPPER L'ECO-CITOYENNETE

FORMER LES
ECO - DELEGUES
]

OBJECTIFS :

- Affiner ses connaissances relatives aux en-
jeux du développement durable

- Apprendre a mobiliser ses camarades pour
créer une dynamique dans [|'établissement
scolaire

- Ouvrir son champ des possibles en s’exer¢cant
via des cas concrets en milieu scolaire

Cette formation améne les éleves a s'interro-
ger sur la notion d'Eco-délégué et a réfléchir
sur les enjeux en matiere de développement
durable au sein de son établissement scolaire.
L'atelier s'appuie sur les 17 ODD et fait le lien
avec I'EMC.

Qe?® .
'. Dés 12 ans

@ 2h/ 2 journée / 1 jour

MOND'DEFI POUR DEMAIN
C’EST MAINTENANT |

OBJECTIFS :

- Sensibiliser a la complexité des enjeux du
Développement Durable

- Explorer les connexions « local-global » : des
actions concrétes pour des enjeux planétaires
- Développer le sens critique des éléves par le
débat et promouvoir 'engagement citoyen

- Encourager la coopération et la créativité
pour tendre vers un monde meilleur

« Mond'Défi pour Demain, c'est maintenant | »
est un outil pédagogique moderne et inno-
vant, proposé par |'association GRAINE Nou-
velle-Aquitaine pour sensibiliser les jeunes aux
Objectifs du Développement Durable (ODD) et
aux principes de concertation et de coopéra-
tion. Il utilise les procédés de I' « Escape Game
» (Jeu d'évasion) pour appréhender toute la
complexité du Développement Durable en lien
direct avec I'actualité internationale. Il favorise
I'engagement des jeunes participants qui sonf,
ne I'oublions pas, les acteurs du monde de de-

main !
Dés 12 ans @ 2 Séances de 2h

Tarifs spécifiques
Pour tout renseignement,
contactez :

Rémy CANTON
rcanton@laligue40.fr
0558 06 53 95

RAINE

Mouvelle-Aquitaine
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DEVELOPPER L'ECO-CITOYENNETE

AGIR POUR LA PLANETE
LES ECO-GESTES

OBJECTIFS :

- Stimuler l'intérét pour les solutions éco-
responsables et les actions concrétes qu'ils
peuvent metire en place dans leur vie quoti-
dienne pour devenir des éco-citoyens.
-Encourager a réfléchir en équipe, @ communi-
quer et a échanger des idées pour trouver des
solutions concreétes

- Sensibiliser a I'importance des éco gestes

Les écogestes sont des gestes simples et banals
de la vie de tous les jours, mais comment les
mettre en ceuvre tous ensemble 2 A I'aide
d'un jeu de cartes les éleves construisent des
solutions pratiques pour ensuite les adopter

dans leur quotidien !

Mise a disposition gratuite
pour les établissements scolaires
et les structures affiliés

2h/ % journée

Dés 6 ans 1 jour

0e®
e

®

NOS OUTILS

PLANETE EN JEUX : Les en-
fants sont invités d mettre en
ceuvre un plan d’action
contrélable et défini pour

réduire I'impact de leurs ac-
tivités, & un niveau indivi-
duel et au sein de leur éta-
blissement.

TERRABILIS : est un jeu de
plateau qui aborde le Dé-
veloppement Durable de
facon globale en reliant les
notions d'économie, d'em-
preinte écologique, de qua-
lité de vie, d’énergie ...

L'ECO LABYRINTHE
LE JEU DE L'OIE GEANT

OBJECTIFS :
- Comprendre les enjeux environnementaux
- Mieux connaitre la biodiversité.

A travers une succession d'épreuves (quiz,
énigme, petits jeux...) sur la thématique de
'environnement et du développement du-
rable, les enfants doivent se déplacer sur un

plateau de jeu géant.

Dés 6 ans

0e®
e

CONSCIENCE
NUMERIQUE DURABLE

OBJECTIFS :

- Comprendre les enjeux du numérique et du
développement durable

- Mesurer son impact sur I'environnement pro-
voqué par ses usages humériques

- Avoir une vision éclairée pour élaborer des
solutions écologiques

Lecture d'images, découverte du cycle de vie
du téléphone ou encore jeu de cartes
« Impact-choix », vont permettre aux éléves de
comprendre comment nos habitudes numé-
rigues influent sur la planéte et comment nous
pouvons agir de maniére responsable pour ré-
duire notre empreinte écologique.

O

2h/ % journée

Dés 12 ans 1 jour

0e®
e
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04 EFDUQUER A LA

CITOYENNETE
NUMERIQUE



EDUQUER A LA CITOYENNETE NUMERIQUE

L'USAGE DES ECRANS
A LA MAISON

OBJECTIFS :

- S'interroger sur son usage des écrans

- Envisager un bon usage des écrans sans le
diaboliser.

- Connditre les risques d’un usage excessif

A fravers une série d’'animations (vidéo, débat-
mouvant, quiz, ...) cet atelier sera I'occasion
de discuter avec les enfants de leurs utilisations
de divers appareils électroniques (téléphone
portable, tablette, télévision...), afin d'en ana-
lyser les bons et les mauvais usages.

Moins de 6 ans,

o
. de 6d 12 ans
@ 2h/ s journée

LES CAFES PARENTS
NUMERIQUES

GRATUIT

REAAP

Landes

L'atelier vise  accompagner au mieux les
parents afin de leur fournir des éclairages
utiles et des conseils pratiques qui leur per-
mettront de guider au mieux leurs enfants
dans leurs usages des écrans numériques et
des réseaux sociaux.

Sous forme d'espace de parole ce temps
privilégiera la rencontre, le partage d'expé-
riences dans un cadre bienveillant.

®zh

0e?
'.‘ Parents

INTERNET ET RESEAUX SOCIAUX
LES BONS USAGES

OBJECTIFS :

- S’interroger sur son usage d’Internet

- Connaitre ses droits et ses devoirs sur Internet
- Savoir se protéger sur Internet et les réseaux
sociaux

Internet, les réseaux sociaux... Difficile de s'y
retrouver devant ce vaste monde. L'atelier
permettra de rappeler certains poinfs comme
nos droits et nos devoirs en ligne, de répertorier
les potentiels dangers et d'étre capable de

s'en protéger.
2h/ 2 journée
1 jour

Dés 12 ans

0e®
e

PARCOURS CITOYEN - Agir pour I'école de la réussite de tous 2023-2024 / Page 21



EDUQUER A LA CITOYENNETE NUMERIQUE

BIEN SINFORMER
FAKE NEWS ET COMPLOTISME

OBJECTIFS :

- Développer sa capacité a débusquer cer-
taines fausses informations gréce a des outils
simples

- Développer un esprit critique

- Approfondir et mettre en débat des question-
nements sur la représentation de I'information
et des médias

Rumeurs, théories du complot... Les enfants
peuvent parfois étre un peu perdus dans la
masse de contenus disponibles sur Internet. A
travers un jeu d'enquéte pour déceler le vrai
du faux, enfants et jeunes apprennent & cher-
cher et vérifier I'information.

O

2h/ Vs journée

Dés 6 ans 1 jour / 2 jours

0e®
e

L'INTELLIGENCE ARTIFICIELLE
POSSIBILITES INFINIES

OBJECTIFS :

- Connaitre les principes de I'Intelligence artifi-
cielle

- En avoir une compréhension critique

- Découvrir les usages multiples de I'lA dans
notre vie quotidienne

- Concevoir une IA générative

IA, deux lettres pour des applications infinies.
Cet atelier se veut comme une découverte de
I'Intelligence Artificielle appliquée a notre vie
quotidienne, et de son utilité. Les jeunes dé-
couvriront comment sont créées les |IA a partir
d'activités débranchées pour s'initier aux algo-

rithmes.

2h/ 'z journée
1 jour / 2 jours

O

« Média Sphéres» est un jeu développé par
Canopé permettant aux joueurs un moment
de réflexion collective autour de I'éducation
aux médias. Il s'agit d'un jeu de plateau avec
des questions permettant la prise de parole de
chacun autour de ses usages des médias.

0e® .
'.‘ Des 12 ans

JEU
MEDIASPHERE

M Animation réalisée par un ani-
=N mateur de la Ligue : Tarif d'un
module de 2h.

Prét du jeu pour une animation
=+ en interne : Mise a disposition

¥ gratuite pour les structures affi-
. ¥ liges.




EDUQUER A LA CITOYENNETE NUMERIQUE

CODAGE
ET ROBOTIQUE

OBJECTIFS :

- Connaitre les principes de base de l'algo-
rithme et de la conception des programmes
informatiques

- Découvrir les robots, leur mode de fonction-
nement et les programmer pour les faire évo-
luer et interagir avec leur environnement

- Travailler en équipe, coopérer avec ses pairs

L'atelier permet de s'initier  la robotique et &
la programmation. Il questionne chacun sur sa
représentation de la robotique et de la domo-
tique et propose des activités débranchées,
ainsi qu'une initiation au codage informatique.
En fonction de I'Gge des enfants, plusieurs ro-
bots peuvent étre utilisés : BlueBot, Ozobot,
Thymio, Dash...

2h/ a2 journée
:" De 6416 ans @ 1jourJ/2jours

FAIRE ENSEMBLE
PARENTS-ENFANTS

OBJECTIF :
- Renforcer le lien entre le parent et son enfant
- Dédiaboliser I'usage du numérique

Nous proposons des ateliers parents-enfants
autour du jeu vidéo et de la robotique. Un
temps de découverte, de bidouille et de jeux
en commun.

L'UNIVERS DES
JEUX VIDEO

OBJECTIFS :

- Découvrir les différentes catégories de jeux
vidéo et leur potentiel collaboratif parfois mé-
connu

- Mieux comprendre les jeux vidéo

- Utiliser les jeux de fagon raisonnée

En partant de l'intérét des jeunes pour le nu-
mérique et les jeux vidéo, cet atelier se pro-
pose d'inferroger leurs prafiques pour leur
permettre de découvrir les compétences
tfransversales qu'ils  peuvent utiliser dans
d’'autres domaines. Les jeunes découvrent les
coulisses de la création d'un jeu vidéo. Il s'agit
ici de mieux comprendre les jeux vidéo pour
pouvoir mieux les utiliser.

®® . ..
'. De 6 a 16 ans @

2h/ Vs journée
1 jour / 2 jours




05 STIMULER LA

CREATIVITE



OBJECTIFS :

- Obtenir une méthodologie de projet de créa-
tion de jeu (iransférable dans d’autres
champs)

- Apprendre a coopérer pour atteindre I'objec-
tif fixé collectivement

- Intégrer une dimension « storytelling » a son
projet, adaptée aux valeurs de I'éducation
populaire

L'atelier vise da rendre les jeunes producteurs
de leur propre jeu a partir d'une thématique
étudiée en classe. Analyses du fonctionne-
ment de jeux existants, découverte des ressorts
et des mécaniques de jeu, élaboration d'un
axe narratif en fonction de la thématique rete-
nue en incluant les regles de jeu, co-
construction d'un prototype...

Dés 6 ans

1 jour/ 1jour 2
2 jours ou plus

OBJECTIFS :

- Développer sa capacité a produire du conte-
nu créatif et informatif.

- Utiliser de maniere pertinente les outils d'ex-
pression en ligne

- Eduquer aux médias et & I'information

L'atelier de création numérique a pour voca-
tion de favoriser I'apprentissage des nouvelles
technologies en réalisant des projets concrefs.
Cet atelier propose aux jeunes de développer
une culture numérique afin de s'intégrer et
s'épanouir pleinement dans une société de
plus en plus numérisée.

° Journal

o Podcast, émission radio

o Blog, site internet

o Vidéo, web TV

° MAO (Musique Assistée par Ordinateur)
Dés 6 ans A déterminer




Aujourd’hui la maniére dont sont fabriqués les objets et sont pensés les designs graphiques
échappent totalement a notre emprise. Les ateliers « fabric’action » permettent de reprendre la
main, sur ces procédés, par la réalisation d'un projet de A a Z, de I'étude et la réflexion néces-
saire d sa conception, jusqu’a sa réalisation concrete. Le choix de la réalisation passe aussi forcé-
ment par une étape de prise de décision commune qui fait travailler la communication et |'effort

démocratique, tout en faisant ressortir les intéréts communs.

OBJECTIFS :

- Efre en mesure de se réapproprier la fabrica-
tion d'objets

- Apprendre les bases de la modélisation 3D

- Comprendre le fonctionnement général

d’une imprimante 3D et son utilité.

I

OBJECTIFS :

- Etre en mesure de se réapproprier la concep-
tion d'un design textile.

- Apprendre les bases d’un logiciel graphique

- Apprendre les différentes étapes nécessaires
a la réalisation d’'un flocage.
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RENSEIGNEMENTS PRATIQUES

TARIFS—DES ATELIERS ET FORMATIONS

La Ligue de I'enseignement des Landes propose un tarif de base pour les établissements scolaires non-

affiliés et des tarifs préférentiels pour les établissements affiliés.

Etablissements
Etablissements / P . Etablissements Secondaires affiliés
Etablissements . 2
Structures L. e, Secondaires affiliés (+ 500 éleves)
. Primaires affiliés Lo S
non affiliés (- 500 eleves) et Autres structures dffiliees
Module 2h 150 € 100 € 105 € 110 €
2 journée 240 € 170 € 180 € 190 €
1 jour 350 € 260 € 280 € 290 €
1 jour ' 465 € 350 € 375 € 390 €
2 jours 565 € 430 € 460 € 490 €
Plus de 2 jours A déterminer

Les établissements scolaires qui s'affilient verront le coit de leur affiliation déduit du tarif du 1Ter module.

Exemple : Un lycée de plus de 500 éleves est intéressé par un module de 2 jours. S'il n'est pas affilié, il paiera 565€. S'il
s'affilie & la Ligue de I'enseignement des Landes, la formation ne lui coUtera plus que 490€. L' affiliation sera déduite de
ce ler module : 108€ d’dffiliation et 382€ de module (soit 490€). Une fois affilié, le lycée continue de bénéficier des ta-
rifs préférentiels : son prochain module de deux jours lui coUtera 490€ au lieu de 535€.

Les établissement primaires ayant une association USEP bénéficient du tarif « établissements primaires affiliés ».

Affiliation a la Ligue de I'enseignement des Landes

Etablissements de - 500 éléves : 68 €
Etablissements de + 500 éléves : 108 €

L'affiliation & la Ligue de I'enseignement des Landes vous permet d'obtenir
des tarifs préférentiels sur les formations et les ateliers ainsi que d'accéder a
un ensemble de dispositifs : accompagnements spécifiques, accueil de
jeunes volontaires en mission Service civique, mise & disposition d'outils et
d'expositions gratuites, mise en relation avec plus de 200 structures affilieées
permettant la réalisation de projets, accés gratuit au centre de ressources et
au tiers-lieu numérique Le Comptoir d'Education Populaire...

Sans oublier les autres actions ouvertes da fous les établissements scolaires :
I'organisation des classes découvertes et autres séjours vacances, la pro-
grammation thédatre jeune public « Rév'en scéne », les formations autour du
thédtre contemporain Jeunesse, les ateliers pratiques artistiques et culturels,
Lire et Faire lire, I'Usep - le sport scolaire a I'école primaire...

RENSEIGNEMENTS

Pour toute demande, n'hésitez pas a
contacter le service Vie Associative,
Jeunesse et Citoyenneté de la Ligue
de I'enseignement des Landes :

Alisson FERNANDEZ
afernandez@Ilaligue40.fr

Déléguée Via Associative, Jeunesse
et Citoyenneté

Julie LESAGE

jlesage@laligue40.fr

Agent de développement numé-
rique

Rémy CANTON
rcanton@laligue40.fr
Animateur Jeunesse et Citoyenneté
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ACCUEIL
SERVICE CIVIQUE

La Ligue de I'enseignement des
Landes met & disposition son
agrément aux structures qui
souhaitent accueillir un volon-
faire, et vous accompagne
dans I'accueil d'un service ci-
vique.

. Mise en relation

La Ligue peut mefttre en relo-
tion les structures intéressées
avec des jeunes volontaires.
Elle peut faciliter la recherche
en fonction des besoins spéci-
fiques de la structure.

. Administratif

Lors de la procédure d'accueil
d'un volontaire, la Ligue peut
agider a la gestion des dé-
marches administratives, depuis
la rédaction de la convention
jusqu'd la déclaration en ligne.

. Suivi

Tout au long de la mission, la
Ligue peut éfre un point de
contact pour répondre aux
questions, résoudre les pro-
blémes éventuels et assurer un
suivi régulier.

. Formation

La Ligue propose réguliere-
ment des formations pour les
structures d'accueil, afin de les
aider d encadrer au mieux les
volontaires et Q tirer le meilleur
parti de cette expérience mu-
tuellement bénéfique.

-

CREER UNE ASSOCIATION USEP DANS SON ETABLISSEMENT

OBJECTIF :

- Accompagner le personnel et les partenaires impliqués a la mise en
place d’'une association USEP pour développer le sport a I'école
Comment créer une association USEP 2 Comment faire fonctionner
son association 2 Quelles sont les obligations en matiere de gestion
associative 2 Comment gérer et organiser son association USEP au
quotidien ¢

ASSOCIATIONS AFFILIEES ET INTERVENTIONS SCOLAIRES POUR TOUS
LES ETABLISSEMENTS SCOLAIRES

Certaines associations affiliées a la Ligue de I'enseignement des
Landes ont développé une expertise en matiere d'intervention en
milieu scolaire.

C'est le cas notamment de I'association Nos Couleurs. Leurs infer-
venants rencontrent chaque année des centaines d'éléves dans
le cadre de séquences d'animation consacrées a la lutte contre
les discriminations et la déconstruction des préjugés LGB-
TIQ+phobes.

Leurs interventions ont une durée moyenne de 2h. Leurs objectifs
ne sont nullement communautaristes mais s'inscrivent dans le
cadre de I'universalisme républicain et de la laicité.

Pour tout renseignement et conftact pour une demande d’inter-
vention, rendez-vous sur leur site internet https://lesbascos.org/nos
-couleurs-Igbt-landes/
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LE CEP’

LE TIERS-LIEU

(LE COMPTOIR

D'EDUCATION
POPULAIRE »

Que vous soyez enseignant a la recherche d'un espace stimulant pour expérimenter des mé-
thodes pédagogiques innovantes, une association/structure désireuse de partager son expertise
ou simplement une personne en quéte d'un espace de travail partagé. Nous vous invitons a re-

joindre notre tiers-lieu !

Lieu dédié a I'innovation sociale et & I'expéri-
mentation en matiére d'éducation tout au
long de la vie, le Comptoir ambitionne d’étre
un espace permettant aux citoyens et aux ci-
toyennes de s'exprimer, d'échanger, d'étre
entendus et de participer aux débats qui doi-
vent irriguer notre société. Il rassemble et met
en relafion des individus d'horizons divers, parmi
lesquels des professionnels, des bénévoles, des
jeunes et des coworker. Il propose une variété
d'activités et d'opportunités : des ateliers nova-
teurs, des tables rondes favorisant les échanges
d'idées, des formations et des initiations, I'acces
d un centre de ressources.

Il ouvre des portes vers de nouvelles approches
éducatives et sociales, ou chacun peut contri-
buer et trouver sa place dans la construction
d'un avenir plus inclusif et prometteur.

Ce ftiers lieu offre un environnement propice
l'expérimentation et & l'apprentissage, en de-
hors des cadres traditionnels.

Par exemple, il devient un lieu idéal pour orga-
niser des ateliers de cohésion de classe entre
éleves dans un contexte différent, nouveau,
chaleureux et accuelllant ce qui permet une
approche plus libre et créative de l'apprentis-
sage.




LA LIGUE DE L'ENSEIGNEMENT

La Ligue de I'enseignement est un mouvement laique d’éducation populaire fondé en 1866 qui
invite les citoyens a s'associer dans la lutte contre les inégalités, a débattre et a étre acteurs dans
la cité afin de construire une société plus juste, plus libre et plus solidaire permettant I'émancipa-

fion de fous.

La Ligue de I'enseignement est présente sur
I'ensemble du territoire francais par I'intermé-
dicire de 102 fédérations départementales, 13
unions régionales, pres de 20000 associations
affiliées et 1 500 000 adhérents.

Elle ceuvre dans les domaines de |'éducation,
des prafiques arfistiques et culturelles, des acti-
vités sportives, des vacances et des loisirs, de
la formation professionnelle, de I'intervention
sociale et de la solidarité, du numérique, de
I'environnement et du développement du-
rable.

La Ligue de l'enseignement est un mouve-
ment complémentaire de I'Ecole, reconnue
par le ministére de I'Education nationale et le
rectorat comme partenaire privilégié. Depuis
sa création par Jean Macé en 1866, la Ligue
est aux cotés de I'école, et défend I'idéal
d'une éducation de qualité pour tous,

A fravers 150 ans d'histoire et d'engagement,
lidentité de la Ligue de l'enseignement se
fonde sur le triptyque :

Démocratie - Laicité — Education

FEDERATION LANDES

laligue de

|'enseignement

on avenir par {'éducakion populaire

« Notre chemin a tous, gens de la Ligue, est
forcément le méme : faire penser ceux qui ne
pensent ; pas faire agir ceux qui n’agissent
pas ; faire des hommes et des citoyens. »

Jean Macé (1815-1894)

LES AGREMENTS INSTITUTIONNELS
DE LA LIGUE DE L'ENSEIGNEMENT
DES LANDES

Association Educative Complémentaire de
I'Enseignement Public (agréée par le minis-
tére de I'Education nationale et de la Jeu-
nesse)

» Association reconnue d'Utilité Publique

Association agréée Jeunesse et Education
Populaire

> Membre du Conseil Départemental de

I'Education nationale (CDEN)

Habilitée a animer la formation « Valeurs de
la République et Idicité » par I'’Agence na-
tionale de la Cohésion des territoires (ANCT)

> Coordinateur départemental du dispositif

« Les Promeneurs du Net , une présence
éducative sur Internet »

Agréée par I'Agence Nationale du Service
Civigue pour assurer la formatfion des fu-
teurs de I'Education nationale

Relais départemental des Juniors Associa-

tions

Porteur de I'opération nationale « Jouons la
carte de la Fraternité »



LES PRINCIPAUX PARTENAIRES ET FINANCEURS
DE LA LIGUE DE L'ENSEIGNEMENT DES LANDES
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Laique et indépendante, la Ligue de I'enseigne-
ment réunit des femmes et des hommes qui agis-
sent au quotidien pour faire vivre la citoyenneté
en favorisant I'accés da tous a I'éducation, d la
culture, aux loisirs ou au sport.

Des centaines de milliers de bénévoles et plusieurs
milliers de professionnels se mobilisent, partout en
France, au sein de prés de 30 000 associations
locales et d'un important réseau d'entreprises de
I'économie sociale et solidaire.

Tous y tfrouvent les ressources, I'accompagne-
ment et la formation nécessaires pour concrétiser
leurs initiatives et leurs projets.

CONTACT

Ligue de I’enseignement
Fédération des Landes

91 impasse Joliot Curie
40280 Saint-Pierre-du-Mont
055806 31 32
contact@laligue40.fr
WWW.LALIGUE40.FR
WWW.40.ASSOLIGUE.ORG

o/

TOUS LES SPORTS /AUTREMENT '~
LANDES L,Sc"p

FEDERATION LANDES

laligue de
I'enseignement

n avenir par |'édueation populaire




