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Chaque année, la Ligue de l’enseignement des Landes anime
un plan de formations départemental destiné aux dirigeants,
élus, bénévoles et salariés associatifs du territoire landais
afin de renforcer leurs pratiques associatives.
Ce plan de formation a vocation à aller à la rencontre des
acteurs associatifs de l’ensemble du territoire landais et à
participer localement au développement associatif.

Ligue de l’enseignement  
Fédération des Landes

www.laligue40.fr

Chaque module
comporte plusieurs
sessions et chaque

session est
indépendante.
Participez aux

sessions de votre
choix selon vos

disponibilités et vos
besoins

Session 1 : Mettre en place une stratégie de communication
Apprenez à définir vos objectifs, à identifier vos cibles, et à concevoir un
plan d’action structuré pour une communication cohérente et
performante.

Session 2 : La création graphique avec CANVA 
Initiez-vous à cet outil intuitif pour concevoir facilement des visuels
attractifs : affiches, publications, bannières, et plus encore.

Session 3 : Maîtrise des réseaux sociaux : Facebook
Découvrez comment optimiser votre présence sur Facebook, gérer une
page professionnelle, créer des publications engageantes et analyser vos
résultats.

Session 4 : Maîtrise des réseaux sociaux : Instagram
Apprenez à tirer parti des atouts visuels d’Instagram, maîtrisez les stories,
réels et hashtags pour maximiser votre impact.

Session 5 : Mailing et newsletter
Explorez les techniques pour créer des campagnes e-mailing efficaces,
fidéliser votre audience, et suivre vos performances.

LA COMMUNICATION ASSOCIATIVE
Samedi 22 février 
de 9h30 à 12h30

St-Pierre-du-Mont

Jeudi 13 mars
de 18h00 à 21h00
St-Pierre-du-Mont

Jeudi 3 avril
de 9h00 à 12h00

Lieu à définir

Jeudi 3 avril
de 13h30 à 16h30

Lieu à définir

Mardi 20 mai
de 13h30 à 16h30

Dax



Formation Valeurs de la République et laïcité
Les 30 et 31 janvier 2025 de 9h00 à 16h30 
Les 10 et 11 avril 2025 de 9h00 à 16h30

CA PEUT VOUS INTERESSER 

Ligue de l’enseignement  
Fédération des Landes

www.laligue40.fr

En ligne : https://formations-benevoles-
nouvelleaquitaine.org/structure/ligue-de-lenseignement-des-landes/

Par mail à Alisson FERNANDEZ, Déléguée Vie Associative
afernandez@laligue40.fr

INSCRIPTIONS

GÉRER SON ASSOCIATION 

Jeudi 27 mars
de 9h00 à 16h30

Saint-Pierre-du-Mont

Jeudi 15 mai
de 9h00 à 12h00

Dax

Session 1 : Association loi 1901
Découvrez les fondamentaux de l’organisation d’une association : statuts,
règlement intérieur, composition et fonctionnement du bureau, du conseil
d’administration et des assemblées générales.

Session 2 : Les démarches en ligne
Apprenez à effectuer vos démarches en ligne : déclarations, subventions,
modifications statutaires, et gestion des documents administratifs.
Familiarisez-vous avec les plateformes essentielles telles que Service-
public.fr et Compte Asso.



CONTACT
Ligue de l’enseignement 

Fédération des Landes
91 impasse Joliot Curie 

40280 Saint-Pierre-du-Mont
05 58 06 31 32

contact@laligue40.fr
www.laligue40.fr

www.40.assoligue.org
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